Di F‘ BIYOLOJI

INSAN FizYOLOJisi - vII

Lenf Dolagimi

v/ insanda kan dolagimi disinda lenf dolasimi adi verilen ikinci bir dolagim sistemi daha bulunur.

v Lenf dolagiminin gérevleri asagida verilmistir.

e Doku sivisinin fazlasini toplayarak kan dolasimina katilmasini saglar.

o ince bagirsakta emilen yag asidi, gliserol ve yagda ¢éziinen vita-
minleri toplayip kan dolasimina iletir.

e Bazi akyuvar cesitlerini Ureterek bagisiklik olusumunda goérev alir.

v Lenf sistemi U¢ kisimda incelenir.

Lenf Sistemi
[
|
Lenf Damarlari
Lenf Sivisi (Akkan) o Lenf kilcallari Lenf Dugimleri

e | enf toplardamari

Lenf Sivisi
v Doku sivisinin fazlasinin toplanmasiyla olusur.
v Lenf sivisinda;

® su,

® silomikronlar,

e yagda ¢oziinen vitaminler (A, D, E, K),

e akyuvarlar,

* gazlar (O,, CO,),

e antikorlar

gibi maddeler bulunur.

I DiFnot 4

v Lenf sivisinda fibrinojen gibi blylk kan proteinleri bulunmaz.

v/ Lenf sivisinda alyuvar ve hemoglobin (kana kirmizi rengi veren protein) bulunmadigindan kan gibi kirmizi renkte degildir.

@ ETKINLiK-1

Bazi maddeler ile bu maddelerin lenfte ve kan plazmasinda bulunup bulunmamasina iligkin tablo asagida verilmistir.
Bu maddelerin bulunduklari siviya ait kutucugu “v” sembolii ile belirtiniz.

Maddeler Lenf Sivisi (Akkan) Kan Plazmasi
Su
Hemoglobin
Yag asidi
Antikor
Fibrinojen
Vitaminler
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Lenf Damarlari

Lenf kilcallari

Kilcal kan
damari

Jul

Doku sivisi

Lenf Kilcal

v Lenf sistemi toplayici bir sistemdir, doku sivisinin fazlasini toplayarak kan dolagsimina iade eder. Bu nedenle atardamari yoktur.
Lenf damarlari, lenf toplardamarlari ve lenf kilcallarindan olusur. Lenf dolasim sisteminde kalp bulunmaz.

Lenf Kilcallar

v/ Lenf kilcallari, kan kilcallari gibi endotel (tek katli yassi epitel) tabakasindan olusmustur.

v Lenf kilcallarinin bir ucu kapalidir. Kapali ug, doku sivisina uzanir, acik ug ise lenf toplardamarina baglanir. Lenf kilcallari topladigi
siviyl, lenf toplardamarlarina iletir. Lenf kilcallarinin gegirgenligi, kan kilcallarindan fazladir.

Lenf Toplardamari

v Lenf toplardamari diiz kaslardan olugsmustur. Lenf toplardamarlari lenf sivisinin kan dolagimina iletiimesini saglar. Lenf toplarda-
marlarinda da sivinin geriye dogru akmasini engelleyen, tek yonlii (kalbe dogru) acilan kapakgiklar bulunur.

v/ Lenf toplardamarindaki lenf sivisinin hareketinde asagidaki olaylar etkilidir.
e | enf damarlarindaki diiz kaslarin ritmik kasiimasi
® Solunum sirasinda gégus kafesinde olusan basing farki
e iskelet kaslarinin kasilmasi
e Sag kulakgigin gevsemesi ile olusan emme kuvveti
e Toplardamardaki kapakgiklarin tek yonli (kalbe dogru) aciimasi
v Lenf sivisi, iki farkh yolla taginarak kan dolasimina katilir.

1. Yol: Sag kolun, basin ve gégsin sag kismindan gelen lenf sivisi lenf toplardamarlari ile taginarak sag képricuk alti toplarda-
marina ulasir. Buradan ............. toplardamar ile sag kulakgiga verilir.

2. Yol: Bacaklardan ve bagirsaklardan toplanan lenf sivisi, lenf damarlari ile énce........... sarnicinasonra............ kanalina iletilir.
Ayni zamanda basin ve gdgsun sol kismi ile sol koldan toplanan lenf sivisi da g6gus kanalina iletilir.

e (GOgus kanal da sol képriclk alti toplardamarina baglanarak lenf sivisinin kan dolasimina katilmasini saglar. Buradan st ana
toplardamari ile kalbin sag kulakgigina verilir.
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1. Yol
Sag kol, basin ve gdgsin sag
kismindan gelen lenf

Sag kopricik
alti toplardamari

Ust ana
toplardamar

Gogus
lenf kanali ™

2. Yol

Basin ve gégsun sol kismi

ile sol koldan gelen lenf

'

Gogus lenf kanall <

Sol képrictik alti
toplardamari

Peke sarnici

*

Bagirsaklardan ve
bacaklardan gelen
lenf

Lenf Dolagimi

I DiFnot 4

Lenf sisteminin kalp gibi bir pompasi olmadigindan dolasim hizi, kan dolasimindan daha yavastir. Yeterli su icilmemesi duru-
munda lenfin akiskanhgi daha da azalir ve hareketi daha da yavaslar. 1 ve 2. yollardan gelen lenf sivisinin ilk karistigi yer, tst

ana toplardamaridir.

insanda lenf sistemiyle ilgili olarak asagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?
A) Hucreler arasi biriken siviyi kan dolagimina aktarir.
B) Lenf dugimlerinde bazi akyuvarlar aretilir.
C) Oksijenin doku hiicrelerine taginmasini saglar.
D) Viicut savunmasinda iglev gorir.

)

E) ince bagirsaktan emilen bazi besinlerin tasinmasinda islev
gorar.

Lenf sisteminin gorevleri arasinda asagidakilerden hangi-
si bulunmaz?

A

(2018-AYT)

Doku sivisinin birikimini énleme

B) Alyuvar sentezleme

)
)

C) Bagisiklik olusumunda rol alma

D) Bazi besinlerin sindirim kanalindan emilimini saglama
)

E) Kan hacminin normal degerde kalmasinda etkili olma

|

insanin dolasim sisteminde bulunan bir damarin dikey kesiti ile
tasidigr sivida bulunan ve bulunmayan bazi maddeler asagi-
daki gorselde verilmistir.

i Swi Bilesimi
Kapak Antikor Var
Alyuvar Yok
Su Var
Organik besin Var
T Hemoglobin Yok

Sivinin akis yénu
0, ve CO, Var

Bu damarla ilgili,
I. Blyuk kan dolasiminda yer alan bir atardamardir.

Il. Bas bolgesindeki lenfi, asadi dogru tasiyan lenf toplarda-
mardir.

ll. ince bagirsaktan yukari dogru besin monomerleri tagiyan
lenf toplardamar olabilir.

yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz IlI C)lvell
D) I ve lll E) Il ve Il
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"
e |enfkilcali Lenf sivisinin damar icinde hareket etmesinde;
e Kan kilcall I.  kalbin kasilmasi sirasinda olusan kan basinci,
insanin dolagim sisteminde bulunan yukaridaki damarlarda; Il. lenf toplar damarlarinda bulunan tek yénlii agilan kapakgik-
|. besin monomerleri bulundurma, lar,
Il. akyuvar icerme, 1. lenf sivisinin hemoglobin icermemesi,
1. bir ucu kapali olup doku sivisi ile temas etme IV. iskelet kaslarinin kasilip gevsemesi
ézelliklerinden hangileri ortaktir? etmenlerinden hangilerinin rolii yoktur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell A) Yalniz | B) Yalniz IV C)lvell
D) Il ve Il E) I, Il ve Il D) Ivelll E)llve IV
[ ]

Lenf Diugimleri
v/ Lenf damarlarinin yogun olarak birlestigi bolgeye lenf diigiimleri denir.
v Gogus, koltuk alti, boyun ve kasik bolgelerinde yogundur.
Ornek; bademcik, dalak, timus bezi vb.
v Lenf dagumleri;
o lenf sivisinin siiziilmesini (zararll mikroorganizmalarin siiziilmesini),
e akyuvar Uretimini,
e akyuvarlarin depolanmasini

saglar.

v Vicut, zararl mikroorganizmalara karsi koyarken lenf diglumlerinde akyuvar Uretimi
hizlanir ve lenf dugumleri sisip hassas hale gelir.

Lenf DGGumi

Buyuk lenf
dagimleri

Bademcikler

Timis
Kirmiz kemik

Koltuk alti lenf iligi

dagumleri Dalak

Peke samici

Apandi

pandis Kasik lenf
dagimleri

Lenfatik Sistem
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Dolasim Sistemi Rahatsizliklari

Kalp Krizi (Enfarktiis)

4
4

Kalp krizi, kalbi besleyen damarin tikanmasi ve daralmasi sonucu olusur.

Bypass denilen bir ydntemle kalbin beslenemeyen bélimiine kisinin kendi viicudundan alinan
baska bir damar baglanir. Béylece kalbin beslenmesi saglanir.

Kalp krizinin en énemli belirtisi gdguis kemiginin arkasindaki gégus agrisidir.

Damar Tikanikhig:

4

Damar tikanikligi, atardamarlarin i¢ duvarinda plak adi verilen yag kiimelerinin birikmesi ile
ortaya cikar.

Plaklar, atardamar capinin daralmasina ve atardamar duvarinin sertlesmesine neden olur.
Bu durumda ilgili doku ya da organa yeterince besin ve oksijen iletilemez.

Damar tikanikhigr sonucunda kalp krizi ve felg gérdlebilir.

Yiiksek Tansiyon

4

Buyuk tansiyonun 140 mmHg’den, kiguk tansiyonun 90 mmHg’den fazla olmasina yuksek
tansiyon denir.

Ylksek tansiyonun nedenleri asagida verilmistir.
® Beslenme bozukluklari

e Asiri kilo

e Metabolizma bozukluklari

e Stres

® Genetik yatkinlk

Ylksek tansiyon tedavi edilmezse 6limle sonuclanabilecek kalp krizi ve beyin kanamasi gibi
durumlara neden olabilir.

Diisiik Tansiyon

v Blyuk tansiyonun 90 mmHg’den, kiigiik tansiyonun 60 mmHg’den az olmasina diisiik tansiyon denir.

4

Dusuk tansiyonun nedenleri asagida verilmistir.
e Beslenme bozukluklari

® Cesitli hastaliklar

® Asiri kan kaybi

Koroner

Kalp Damarlarindaki Daralma

Plak olusumu

Bobrek Atardamar Tikanikhgi

Yuksek Tansiyon

v Dusuk tansiyona sahip kisilerde bas dénmesi, mide bulantisi, yorgunluk ve bayilma gibi belirtiler gorular.
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Varis I

v Deri yuzeyine yakin toplardamarlarin esnekligini kaybederek genislemesi veya kivrimli bir £
hal almasi sonucu olusan bir hastaliktir. Ozellikle viicudun alt kismindaki toplardamarlarda
bulunan kapakgiklarin bozulmasi sonucu gorulir.

v Bu durumda kapakgiklar tam kapanmaz, dolasim yavaslar.

. ' - . Varisli  Normal
v/ Kanin kalbe dénmesi zorlagir, kan damarda birikmeye baslar ve varis ortaya cikar. damar damar

Bacak Damarlarindaki Varis

Kangren
v Dokulari veya organlari besleyen atardamarlarin tikanmasi sonucu ortaya ¢ikar.

v Bu durumda yeterince besin ve oksijen alamayan doku ve organ 6lmeye baslar, dokuda ¢ui-
riime ve renk degisimi olur.

v/ Bauziilaglar ve toksinler, diyabet (seker hastaligi), darbeler, doku ve organlarin donmasi kang-
ren olusumuna sebep olabilir.

Kangren

Anemi (Kansizlk)

v Kan miktarinin veya kandaki alyuvar sayisinin normal degerinin altina diismesine anemi denir.
v Aneminin nedenleri agagida verilmistir.

e Kan kaybina neden olan yaralanmalar

e Besinlerle demir (Fe) alminin ya da bagirsaklardan demir emiliminin yetersizligi

® B, vitamini eksikligi

o Kemik iliginde cesitli sebeplerden dolayi kan yapiminin azalmasi, kan yikiminin artmasi

Losemi (Kan Kanseri)
v Kandaki akyuvar sayisinin kontrolsuz ve zarar verici sekilde artmasi I6semiye neden olur.

v Loésemide halsizlik, istahsizlik, ciltte morarmalar, cabuk yorulma ve lenf bezlerinde bliyime gibi belirtiler vardir.

Aritmi

Kalp atislarinin diizensizlesmesi sonucu olusan bozukluktur.

Kalp Ufiirimii

Kalp kapakgiklarinin bozulmasi sonucu gérilen rahatsizliktir.
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Dolasim Sisteminin Saglikli Yapisinin Korunmasi

v Dolasim sisteminin saglikl yapisinin korunmasi icin asagida verilenler yapiimalidir.

e (Obeziteden korunmak icin yeterli ve dengeli beslenmeli, asiri sekerli ve yagh yemeklerden uzak durulmalidir.

e Duizenli spor ve egzersizler yapiimahdir.

e Stresten uzak durulmali, stresle bas etmenin yollari 6grenilmelidir.

e Tutln, tatun mamulleri ve alkol gibi zararli maddelerden uzak durulmalidir.

e Doktora danismadan ilag kullaniimamalidir.

® Hipertansiyondan korunmak igin tuz tlketimi azaltiimali, diyabetten korunmak igin seker tiketimi azaltmahdir.

Asagidakilerden hangisi insanda lenf sisteminin gorevie-
rinden biridir?
A) Bosaltim atiklarini bébreklere tasima

B) icerdigi damarlar sayesinde CO, bakimindan zengin kani
akcigere, O, bakimindan zengin kani viicuda tagima

C) Proteinlerin monomerlerinin ince bagirsaktan emilimini ve
tasinmasini saglama

D) Odem olusumunu énleme

E) icerdigi lenf digiimlerinde alyuvar sentezleme

Dolasim sistemi hastaliklariyla ilgili asagidakilerden han-

gisi dogrudur?

A) Lenf kilcallarinin tikanmasi, 6deme neden olmazken kan
basincinin normal seviyenin Uzerine ¢ikmasi ddeme yol
acar.

B) Toplardamardaki kapakgiklarin bozulmasi sonucu varis
olusur.

C) Kandaki akyuvar sayisinin normalin altina inmesi anemi
olarak adlandirilir.

D) Kan basincinin normalden fazla olmasi disiik tansiyona
neden olur.

E) Kandaki alyuvar sayisinin zarar verici bir sekilde artmasi
I6semiye neden olur.

|

Dolasim sisteminde gériilen sorunlarla ilgili,
I. Odem, doku sivisinin normalden fazla artmasidir.
Il. Kangrene yol acan etmenlerden biri de diyabettir.

Ill. Hareketsiz kalma ve kétl beslenme damarlarda plak olusu-
muna neden olmaz.

yukaridakilerden hangileri séylenemez?
A) Yalniz | B) Yalniz llI
D) I ve lll E) llve Il

C)lvell

ince bagirsaktaki villuslardan emilen A, D, E ve K vitamin-
leri kalbe ulasana kadar;

I. kapi toplardamari,
Il. gbgus lenf kanali,
lll. alt ana toplardamar,
IV. sol képricuk alti toplardamari
yapilarinin hangilerinden gegcmez?
A) Yalniz | B) Yalniz IV
D) Il ve Il E) lll ve IV

C)lvell
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Lenf dolasimi ile ilgili asagidakilerden hangisi yanhs-
tir?

A

) Lenf dolagiminda atardamar bulunmaz.
B) Lenf dolagiminda kalp gibi bir pompa bulunmaz.
C) Lenf kilcallarinin bir ucu kapalidir.

D)

)

E

Lenf sivisinda akyuvar bulunmaz.

Lenf toplardamarlarinda tek yonli acilan kapakgiklar
bulunabilir.

Sibel (")gretmen, lenf sisteminin 6zelliklerini anlattiktan
sonra tahtaya asagidaki etkinligi yazmistir.

d d

1. | | Hemoglobin | 4.| |Su |
2| |alkoen | 5| [Akywar |
3 | | Alyvuar | 6. | | Antikor |

Lenf sivisinda bulunan maddeleri “v” sembolii
ile belirtiniz.

E

Tahtaya bes 6grenci kalkararak kutucuklari bes farkli se-
kilde isaretlemistir.

Ogretmen bu isaretlemelerden sadece birinin dogru
oldugunu séyledigine gore dogru cevap veren 6gren-
ci, kutucuklar asagidakilerin hangisinde oldugu gibi

isaretlemistir?
A1[7[]e B[A[7]s O[]«
2[/][]s.

2[ ][v]s. 2[/][ s
s[ ][ ]e a[/][ e 3] |[/]e.

D) 1.|:|4. E)1.|:|4.
2.|:|5. 2.|:|5.
a[/][ Je. 3l |[]e.

Bir insana ait asagidaki yapilarin hangisinden topla-
nan lenf sivisinin kana karistigi ilk yer digerlerinden
farkhdir?

A) ince bagirsak

C) Bacaklar

B) Sol kol
D) Gégsiin sol kismi

E) Basin sag kismi

11. Sinif | Biyoloji

p

Lenf Sistemi ® Dolasim Sistemi Rahatsizliklari ®
Dolasim Sisteminin Saglikli Yapisinin Korunmasi

Asagidakilerden hangisi bacaklardan gelen lenf sivi-
sinin kana ilk karistigr damardir?
A) Ust ana toplardamar
B) Alt ana toplardamar
C) Sol kdpriicik alti toplardamari
D)

)

E

Sag kopriclk alti toplardamari

Kapi toplardamari

Lenf sistemi;

I. hucrelere oksijen tasima,

Il. bazi besinleri tagsima,

Ill. bagisiklik olusumunda yer alma

olaylarindan hangilerinin gerceklesmesinde gérev alir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) I ve lll E) Il ve Il

I. Dalak

Il. Bademcikler

lll. Epifiz bezi

IV. Timus bezi

Yukaridaki yapilardan hangileri lenf diigiimidar?

A)lvell B)Ive IV C) llve lll
D) Ill ve IV E)I, llve IV

Asagidaki durumlardan hangisi ddem olusumuna ne-
den olur?

A) Kan basincinin azalmasi
B
C
D
E

) Lenf kilcallarinin tikanmasi

) Plazma proteinlerinin artmasi

) Doku sivisi osmotik basincinin azalmasi
)

Kanin protein osmotik basincinin artmasi



|. Kangren Il.  Enfarktus
ll. Varis IV. Ulser

V. Zatlrre

Yukaridakilerden hangileri dolasim sistemi rahatsiz-
liklarindandir?

A)lvell B) Il ve IlI C) 1, livell
D)I,IVveV E) I, IVveV

Lenf diigiimleri asagidaki olaylardan hangisini ger-
ceklestirir?
A) Biriken doku sivisini kan dolagimina tasir.

B) Sindirim sisteminde emilen yagda ¢éziinen vitaminleri
toplar.

C) Akyuvar (retimini ve depolanmasini saglar.
D) Hormonlari hedef hiicrelere tasir.

E) Sindirim sisteminde emilen yag molekiillerini kan dola-
simina iletir.

Sag kol ve sol koldan gelen lenf sivisi asagidaki yapi-

larin hangisinde bir araya gelir?
A) Sol képriiciik alti toplardamari
B) Sag képriicilk alti toplardamari
C) Sag kulakgik
D) Alt ana toplardamar

)

E) Ust ana toplardamar

Anemi rahatsizhigina;

I. alyuvar,

Il. akyuvar,

Il. trombosit

hiicrelerinden hangilerinin azalmasi neden olur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lli E)I, Ilvell

Asagidaki durumlardan hangisi bir insanda dusiik
tansiyona neden olabilir?

A) Kan hacminin artmasi
B)
C)
D) Bébreklerden su emiliminin artmasi
E)

Vicudun susuz kalmasi

Tuzlu besinlerin tiketiminin artmasi

Kan basincinin artmasi

“Hangi damar c¢esidi kan dolasim sisteminde bulundugu
halde lenf dolagiminda bulunmaz?” sorusunu soran biyo-
loji 6gretmenine, dégrencilerden,

Buse: Kan dolasiminda kilcal damar bulundugu halde
lenf dolagsiminda kilcal damar yoktur.

Demet: Kan dolasiminda toplardamar vardir ancak lenf
dolagiminda toplardamar yoktur.

Elif: Atardamar kan dolasiminda bulundugu halde lenf
dolagiminda yoktur.

cevabini vermistir.
Buna gére égrencilerden hangilerinin cevabi dogru
degildir?

A) Yalniz Buse
C) Yalniz Demet

B) Yalniz Elif
D) Buse ve Demet
E) Demet ve Elif

e
I

OGRENCi NO YANITLAR
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= O00BLBE |[+®eOOETOEOOE
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Bagisiklik Sistemi

v/ Viicudun hastalik yapici mikroorganizmalara (patojen) karsi gésterdigi tepkiye

v Bagisikligin olusmasini saglayan doku ve organlarin tamamina bagisiklik
sistemi denir.

v Dogal bagisiklik ve kazaniimis bagisiklik olmak UGzere iki tip bagisiklik goéralur.

Bagisiklik
| |
[ l
Dogal Bagisiklik Kazanilmis Bagisiklik
Viicut Disi On Savunma (1. Hat) Viicut ici Savunma (2. Hat) Humoral Bagisiklik Hicresel Bagisiklik
(Fiziksel Engeller) ® Fagositoz yapan hcreler ® B lenfositleri ile saglanir. o T lenfositleri ile saglanir.
e Deri ® i hicreler
® Mukoza o interferonlar
® Salgilar e Kompleman sistem

® Yangisal tepki

Dogal Bagisikhik
v Dogal bagisikhk; hastalik etkenine karsi olusan, 6zgil olmayan ve dogustan gelen savunma mekanizmasidir.

v Bu mekanizma sayesinde bircok hastalik etkeninin viicuda girmesinin énlenmesi, viicuda giren hastalik etkenlerinin ise yok edil-
mesi saglanir.

[ DiFnot 4

Dogal bagisiklik kalitsaldir, tiire ve irka ézeldir. Ornegin siyah irkin sari humma hastaligina karsi dogal bagisikigi vardir.

Viicut Disi On Savunma (Fiziksel Engeller, 1. Hat Savunma)

v Savunmanin ilk hattidir. Bu savunma hattinda gérev alan yapilar asagida verilmistir.

c—>
Mekanik (fiziksel) bariyer olusturarak patojenlerin viicuda girigini engeller. Ay-
Deri rica icerdigi yag ve ter bezlerinin Urettigi salgilar, deri yizeyinin pH degerini
azaltarak mikroorganizmalar éldurdr.
—D
Solunum Sisteminde =o Burun i¢ yuzeyindeki killar, soluk borusunun i¢ ylizeyindeki siller ve mukus, patojen mikroorganizmalari ve
Bulunan Yapilar —0 yabanci antijenleri tutarak bunlarin vicut icine girmesini énler.
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[
Tukurik igerdigi lizozim enzimleri sayesinde viicuda agiz yolu ile girmeye calisan patojenleri yok eder.
~—D
~—>
. Gozyas! sivisinda bulunan lizozim enzimleri, géze giren mikroorganizmalari m
Gozyas! T, &
oldurar. 74
R e
—D
Mide Besinler araciligi ile alinan mikroorganizmalar, midedeki asit ve sindirim enzimleri ile etkisiz hale getirilir.
—>

Viicut ici Savunma

Savunmanin 2. hattidir. Bu savunma hattinda gérev yapan yapilar agagida verilmistir.

!

v Bazi akyuvar hicreleri ve makrofajlar viicuda giren yabanci maddeleri fa-
Fagositoz Yapan Hcreler gositozla hiicre igine alir.

v Daha sonra lizozom organelindeki enzimler ile parcalar.

hlcrelerdir.

=—>
@=@®  Dogal katil hicreler fagositoz yapmaz, salgiladiklari 6zel maddeler ile kanserlesmis hicreleri ve virlis
Dogal Katil bulagmis hiicreleri yok eder.
Hucreler v Doku ve organ nakillerinde viicudun yeni doku ya da organi reddetmesinin en 6nemli nedeni dogal katil
~—D
~—>

v/ Virisler tarafindan enfekte olmus hiicrelerin salgiladigi antimikrobiyal proteinlere interferon denir. inter-

feronlar, enfekte olmamis hiicreleri uyarir.

interferonlar
v Bodylece bu hlcrelerden viruslerin cogalmasini engelleyen maddelerin salgilanmasi saglanir.

Ayni zamanda bazi akyuvarlar ve dogal katil hiicreleri tarafindan da interferonlar salgilanabilir.

!

@==@ v Kompleman sistem, kan plazmasinda bulunan bazi proteinlerden olusur.
v Kompleman sistem proteinlerinin bazilar antijen-antikor kompleksi olusturur bazilari dogrudan mikroor-
Kompleman .
. ganizmalari parcalar.
Sistem WA - RS
v Bircok patojenin birbirine yapisarak kimeles-
P o - = -
mesini saglar. YY \)& Y
-
Yangisal Tepki v Hucrelerin yaralanmasi sonucu ortaya cikar.
~—>
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Yangisal Tepki (iltihaplanma ve Ates) Salgilanan

v Bir dokunun zarar gdrmesi ya da dokuya mikroorganizmanin Bakteriler kimyasallar
girmesi, iltihaplanma ve ates seklinde yangisal tepkilerin orta- Trombositler

ya ¢cikmasina neden olur.

Fagositoz

Kimyasal
ybnelim

v Yangisal tepki sirasinda gerceklesen olaylar asagida verilmistir.

41 9
e Yaralanma bdlgesinde ............. hiicreleri ve bazofil adi { 1004y /*/“
. a 2
verilen akyuvarlar............... salgilar. e @40
(]

e Histamin kilcal damarlarin gecirgenligini artirdigindan
doku sivisina gegen madde miktari artar, doku hucreleri
siser ve kizarir.

/- Makrofaj

A SR

e Bu bdlgede kan akis hizi artar ve fagositoz yapan hcreler,
hasar gérmus hicreleri ve mikroorganizmalari yok eder.

e Yaralanan doku ile diger doku hticreleri arasinda bir engel
(duvar) olusturulur. Bu duvar mikroorganizmalarin ve tok-

sinlerin saglikli dokulara yayilimasini énler.
9 yay Akyuvar

v/ Diger bir yangisal tepki de, vicut isisinin artmasidir. Viicuda
giren yabanci maddeler ve toksinler kan yoluyla hipotalamusa
ulasir ve hipotalamusu uyararak vicut sicakhginin artmasina
yol acar.

Yangisal Tepki Mekanizmasi

v Hafif ve orta dereceli ates, mikroorganizmalarin Gremesini durdurup hastaliklardan kurtulmaya yardimci olurken ylksek ates,
enzim yapisini bozdugundan tehlikeli durumlara neden olabilir.

Kazanilmis Bagisiklik (Ozgiil Bagisiklik)

v Bve T lenfositler tarafindan olusturulur. Vicutta 1. ve 2. savunma
hatlarini gegen mikroorganizmalar, 3. savunma hattinda kazanil-
mis bagisiklikla karsilasir.

v Hastalik etmenlerine karsi 6zgul tepkilerin olusturdugu bagisikhga
kazanilmis bagisiklik denir.

v/ Kazanilmis bagisikhk ................ (sivisal) bag@isiklik ve hiicresel
bagisiklik olmak Uzere iki gesittir.

v B lenfositlerin Grettigi antikorlar ile saglanir.

v Bu antikorlar kan, lenf sivisi ve tukuruk gibi viicut sivilarinda bulu- IR,
nur ve bunlarla tasinir. =

v/ Bu nedenle sivisal (humoral) bagisiklik olarak adlandirilir.

v/ Antijenler ile karsilan B lenfositlerin bir kismi antikor Uretirken bir kismi da hafiza hiicrelerine dontisur.

(EN Antijenler )
&)\\% (Mikroorganizmalar __ 5 Vicuda B

@s® ve yabanci maddeler) girer. (BTN

Plazma +"°%.. Antikor
. L e
hucreleri seget Uretir.

Bellek Antijenle ilgili
hicreleri bilgileri depolar.

v Bellek hiicreleri, antijenlerle ve bu antijenlere karsi Uretilmesi gereken antikorlarla ilgili bilgileri hafizada tutar ve ayni antijenle
tekrar karsilasilmasi durumunda daha ¢abuk tepki verilmesini saglar.
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@ ORNEK-10

Bagisiklik mekanizmasiyla ilgili,

I. Savunmada rol alan tim akyuvarlar antikor tretebilir.

Il. Deri, vicut i¢i savunma hattini olusturan unsurlardan biridir.

IIl. Dogal katil hiicreleri fagositoz yapamaz.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) I ve lll

C)lvell
E)I 1lvelll

Humoral (sivisal) bagisiklikla ilgili,

I. B lenfositlerin rolt vardir.

II. Savunmanin 1. hattini olusturur.

INIl. Ozgiil olmayan bagisiklik saglar.

ozelliklerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) I ve lll E)llvelll

Asagidaki unsurlardan hangisi fiziksel engellerden biri de-
gildir?

A
B

) Deri
)

C) Burundaki mukus
)
)

Soluk borusundaki siller

D) Yangisal tepki

E) Takardk

|

I. Yuksek ates

Il. Dogal katil htcreler

Ill. Epitel doku

IV. Gozdeki lizozim enzimleri

Yukarida verilenlerden hangileri viicut ici savunma meka-

nizmalarindandir?
A) Yalniz | B) Yalniz IV

D) Ill ve IV

C)lvell
E)IL llvelll

interferonlarla ilgili,

I. Bakterilere kargsi Uretilmis savunma maddeleridir.

Il. Fagositoz yapan hucrelerin aktiflesmesini saglar.

Ill. Vicut disi savunma sisteminin elemanlarindandir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) I ve llI E) Il ve Il

Yangisal tepkide;

I. yaralanan bélgedeki kilcal damarlarin gegirgenliginin azal-
masil,

Il. mast hicrelerinin histamin salgilamasi,
IIl. vicut sicakhiginin digsmesi

durumlarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

b D) I ve lll E) Il ve lll
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B lenfositlerin salgiladigi antikorlar antijene 6zgudur.

Vucuda giren yabanci maddelere veya mikroorganizmalara ............. denir.

Viicudun bu yabanci madde ve mikroorganizmalara karsi olusturdugu savunma maddelerine ............. denir.
Viicuda bir antijen ilk kez girdiginde B lenfositleri antikor salgilayarak antijeni yok eder. Buolaya................... denir.

B lenfositlerin bir kismi ise uzun dmurli bellek hiicrelerine dénusdr.

D N N N N

Ayni antijen viicuda ikinci defa girdiginde bellek hicreleri tarafindan daha gicli ve kisa surede bir tepki olusturur. Bu olaya ise
................... adi verilir.

1000 T

= Antijene karsi Bellek hucrelerinin

S olusan antikorlar *~~__ etkisiyle olugan antikorlar

36’100 1 (Birincil yanit) >~ (ikincil yanit)

= [l

€ \

© \

2 v

T 10

]

X

v =t—— 4{ —t—+——+—> Hafta
e 1 2 3 4 ! 9 10 11 °42_13 14
'I:‘::”ﬁ;k;';k Antijenle Baska \bir antijenle
BlkE tekrar ilk karsilasma
karsilasma
Bagisiklik Ozgalliga
. o " . . N

v Antikorlar, dogrudan antijenleri yok edemez. Fagositoz yapamaz. A P
v Antijenin Uzerindeki kendine uygun bdlgeye baglanarak antijenin ¢ékelmesine neden olur.
v Cokelen antijeni, fagositoz yapan hiicreler yutarak etkisiz hale getirir. ' ?
v/ Antikorlarla antijenler arasinda yapisal bir uyum (anahtar kilit iligkisi) vardr. A

Hiicresel Bagisiklik

v T lenfositleri ile saglanir.

v T lenfositler, kemik iliginde Uretilen ancak timUs bezinde olgunlasan akyuvarlardir.

v T lenfositler, antikor Gretmez.

v T lenfositler, antijenin hiicre zarina dogrudan temas ederek yok eder. -

v T lenfositlerinin bazilar B lenfositleri gibi hafiza hicrelerine déntsur. ) L X
v T lenfositleri 6zellikle kanser hiicrelerine etki eder. ,,,«. )s
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Asagida verilen bagisiklik cesitleri ile bagisikhik etmenlerini eslestiriniz.

e Humoral bagisiklik

@ VirGsle enfekte olmus hiicre-
lerin olusturdugu maddeler

Doku ve organ nakillerinde de
e etkisi olan ve
patojenleri yok eden hucreler

@ Hiicresel bagisiklik

Viicuda giren bir mikroorganizmaya karsi bagisiklik olusu-
munda gérev alan bazi hicre ya da molekdller ile bunlarin etki
mekanizmalari asagida verilmistir.

l. O Makrofajlar fagositoz yaparak mikroorganizmalari yutar.

O Dogal katil hicrelerinin fagositoz yetenegi oldugu halde
T lenfositlerin fagositoz yetenegi yoktur.

Il |()| B lenfositleri antikor olugturarak 6zgiil bagisikiikta rol alir.

Numaralanmis bilgilerden dogru olanlarin yanindaki kutu-
cuklar “@)” seklinde doldurulursa asagidaki sonuglardan
hangisi elde edilir?

A ® B[} O 2in O
i O i | @ i O
m. 1 O . | ) . | @

® 00
00

G Dogal katil hiicreler
e T lenfositleri
e B lenfositleri
Q interferonlar

|

Yabanci bir madde ya da bir mikroorganizmayla karsilasinca
bagisiklik sistemi tepki olusturur.

Kandaki Kandaki

antikor sayisi alyuvar sayisi

Zaman Zaman

Kandaki
akyuvar sayisi

Zaman

M

Bir antijen viicuda girdiginde bu olaya bagh olarak yuka-
ridaki grafiklerin hangilerinde verilen degisimin meydana
gelmesi beklenmez?
A) Yalniz K

D)LveM

B) Yalniz L C)Kvel

E)K,Lve M
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